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Театрализованная деятельность как средство

психокоррекционной работы при нарушении коммуникативной сферы.
Нарушения речевого развития детей, будь то ФФН, ОНР, заикание и

др. рассматриваются, прежде всего, как нарушения общения. Отклонения в
развитии речи отражаются на формировании всей психической жизни
ребенка.

Совместная со сверстниками и взрослыми театрализованная
деятельность оказывает выраженное психотерапевтическое воздействие на
аффективную и когнитивную сферы ребенка, обеспечивает коррекцию
нарушений коммуникативной сферы. Дети в коллективе проявляют
индивидуальные особенности, что способствует формированию их
внутреннего мира, преодолению коммуникативной дезадаптации.

Функции детской игры определяются её психологическими
особенностями, раскрытыми в исследованиях Л. С. Выготского, С. Л.
Рубинштейна, Д. Б. Эльконина и др. В игре формируется личность ребенка,
реализуется её потенциальные возможности и первые творческие
проявления. В театрально-игровой деятельности происходит интенсивное
развитие познавательных процессов, эмоционально-личностной сферы.

Игра может изменить отношение ребенка к себе, самочувствие,
способы общения со сверстниками. Роль может раскрыть в ребенке
потенциальный коммуникативный ресурс. Любимые герои становятся
образцами для подражания и отожествления.

Театрализованная деятельность детей дошкольного возраста включает
в себя следующие разделы:

- игры в кукольный театр;
- игры - драматизации;
- игры - представления (спектакли).
Как утверждал Л. Г. Выготский, драматизация, основанная на

действии, совершаемом самим ребенком, наиболее близко, действенно и
непосредственно связывает художественное творчество с личными



переживаниями. Театрализованная деятельность способствует развитию
речи (монолог, диалог).

Творческая игра - драматизация является условием, в котором
развивается коммуникативная деятельность, умение понять своего партнера,
опираясь не только на вербальные высказывания, но и на эмоциональность и
выразительность его лица, действий и поступков, формируется умение
показать своё отношение, как в личностном, так и в сознательном плане.
Формирование выразительных средств для передачи образа героя
предполагает выработку навыка выразительной речи, накопление
двигательного опыта в передаче различных по характеру образов, а так же
формирование чувств партнера, то есть умение действовать совместно с
другими детьми.

Театрализованная деятельность помогает ребенку передать свои
эмоции, чувства не только в обычном разговоре, но и публично. Привычку к
выразительной публичной речи (необходимую для последующего школьного
обучения) можно воспитать только путем привлечения ребенка к
выступлениям перед аудиторией.

Театрализованная развивающая среда для ребенка с нарушением речи
обеспечивает комплекс психолого-педагогических условий, способствующих
эмоциональному благополучию, его саморазвитию, удовлетворению
ведущих потребностей возраста; максимальной коррекции, компенсации
нарушений развитие речи, сопутствующих нарушений (двигательных,
эмоциональных и других). И предупреждению вторичных отклонений:
целенаправленному социально-эмоциональному развитию, формированию
механизмов сознательной регуляции собственного поведения и
взаимодействия с окружающими, познавательных потребностей.

Особенности театрализованной деятельности детей с нарушением
речи:

- Распределяя роль в игре-драматизации, следует учитывать речевые
возможности каждого ребенка в определенный период логопедической
работы. Очень важно дать выступить наравне с другими хотя бы с самой
маленькой речью, чтобы дать возможность, перевоплощаясь отвлечься от
речевого дефекта или продемонстрировать правильную речь. Не имеет
значение, какую роль исполняет ребенок, важно, что он создает образ с
несвойственными ему чертами, учится преодолевать речевые трудности и
свободно вступать в речь. Желание получить роль персонажа - мощный



стимул для быстрого обучения говорить чисто, правильно. Дети охотнее и
активнее занимаются на логопедических индивидуальных занятиях

Применение театрализованной деятельности как средства коррекции
эмоциональной и коммуникативной сферы детей с нарушением речи
оказывает положительное влияние на развитие эмоциональной
экспрессивности, экспрессивной речи, воображение, формирование основ
образного мышления на этапе подготовки детей к школе. Наблюдается
значительное повышение речевой активности и коммуникативной
направленности речи, использование различных типов коммуникативных
высказываний (обращение - побуждение, обращение - вопрос, обращение -
сообщение); овладение смысловым аспектом человеческой мимики,
естественных и экспрессивных жестов, использование их в практике
общение; развитие связной, диагностической речи.

Таким образом, искусство театра, театрализованная деятельность
дошкольников является эффективным средством коррекции
коммуникативных сфер у детей дошкольного возраста с нарушением речи и
может быть рекомендована в работе не только с детьми-логопатами, но и с
детьми с нормальным развитием.


